PROCESOS Y MATERIALES

Sistema de transmision de energia por radiacion

SOBRESALIENTE EN

CONFORT Y EFICIEN

El ser humano intenta siempre vivir mejor y con mas
comodidades. A ello dedica esfuerzo e ingenio para conseguir
estar satisfecho en los diferentes momentos de la vida. De
forma genérica, esos momentos se pueden ubicar en tres
lugares: dentro de edificios, fuera de edificios y dentro de
vehiculos de transporte. Unos lugares que, desde la perspectiva
medioambiental, tienen en comun el confort yla comodidad.

texto_Domingo Gonzélez Arias

Parte posterior del
panel de alta eficiencia
Sunthal Dress, donde
se aprecia el serpentin
patentado.
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EN CLIMATIZACION

CIA

T 15 natural querer cubrir
nuestras necesidades
y encontrar solucién a

| huestros problemas. Para

ello, en la naturaleza podemos te-
ner un aliado incondicional, pues
es muy probable que ya los tenga
resueltos. La naturaleza es una
fuente de sabiduria inagotable, por
lo que debemos aprender de ella;

a cambio, es nuestro deber cui-

darlay respetar todo y a todos los

seres vivos que cohabitan en ella.

Una vez realizada esta in-
troduccion, que es un principio
ineludible para todo lo que prosi-
gue, enunciamos el tema que nos
acontece, que es el concepto de

“radiacion”. Como seres vivien-

tes, necesitamos tres cosas para

nuestra subsistencia: aire lo sufi-
cientemente puro para respirar,
nutrientes y energfa. La tierra nos
proporciona muchas fuentes de
energia, pero todas serian inutiles
si no nos llegara una del exterior,
la que nos envia el sol y que nos
llega por “radiacion’, un sistema de
trasmision de calor lo mas eficaz,
eficiente y seguro. Pero ;como
aplicarlo a nuestro dia a dia para
alcanzar ese confort dentro de los
edificios que habitamos? ;Cual
es el sistema y los elementos de
los que disponemos para con-
seguir estar muy confortables,
consumiendo la minima cantidad
de energia vy, por consiguiente,
el minimo combustible? Una de
las soluciones mas importantes
es emplear la trasmisiéon de calor
por radiacion en las instalaciones
de climatizacion (tanto en modo
calefaccién como en refrigera-
cion) Estas instalaciones constan
de cuatro partes: generador para
aportar calor o extraer calor, dis-




tribucion del calor mediante un
fluido caloportador hasta nues-
tros locales habitados, control-re-
gulacion-gestion energética y por
ultimo, pero no menos importante,
el elemento emisor o absorbedor
de energia de esos locales.

Bienestar termohigrométrico.
Cada persona tenemos un me-
tabolismo y ejercemos una acti-
vidad metabdlica. Esta actividad
hace que el cuerpo desprenda
energia a través de la piel y de la
respiracion, en forma de calor sen-
sible (que afecta a la temperatura)
y calor latente (que es humedad).
Confort es alcanzar el equilibrio
térmico, es decir, que el cuerpo
transmita a su entorno solo la can-
tidad de energia (ni mas ni menos)
que deba desprender en funcién
de su actividad metabolica para
mantener la temperatura corpo-
ral. Si el ambiente que nos rodea
absorbiera mas energia del cuerpo
de lo que debe, entonces senti-
riamos frio, si absorbiera menos,
entonces sentirfamos calor; este
control lo realizaremos alcanzando
la temperatura seca y radiante
media adecuada en el local, y el
parametro que lo mide se llama
temperatura operativa, que es el
que nos exige el RITE (Reglamento
de Instalaciones Térmicas en Edi-
ficios). Pero ademas, para alcanzar
ese confort establecido en la nor-
mativa, debemos considerar otros

Arriba, izquierda, acabado

de pared, del panel radiante
Sunthal Dress que corresponde
a la termografia de un panel
radiante Sunthal Dress, situado
en pared (equivalente estético
de la situacion en techo), que se
muestra a la derecha.

SIEMPRE HEMOS
OIDO QUE QUIEN
DEMANDA

ENERGIA ES EL
EDIFICIO, CUANDO
LA REALIDAD

ES QUE QUIEN
DEMANDA ENERGIA
SON LAS PERSONAS
QUE HABITAN EN EL

PROCESOS Y MATERIALES

factores, y todos juntos componen
los llamados pardmetros ambien-
tales, que son: humedad relativa
del ambiente y velocidad del aire.
No obstante, el bienestar termohi-
grométrico lo conseguiremos si el
aire que respiramos es de calidad y
salubre (ver temas de ventilacion y
de ionizacion bipolar suave) y evi-
tamos ruidos molestos.

Las instalaciones que deben
conseguir este bienestar termo-
higrométrico son las de climati-
zacion, ventilacion y de ionizacion
bipolar suave, pero en la cruda
realidad padecemos la falta de ca-
lidad de estas instalaciones, sobre
todo en edificios de terciario.

¢Qué es la radiacion? La radia-
cién es la emision, propagacion y
transferencia de energia en forma
de ondas electromagnéticas (o
particulas) con distintas longitu-
des de onda que se transmiten
en cualquier medio y en todas las
direcciones del espacio, sin que
influya o afecte el medio gaseoso
por donde discurran (por ejemplo,
el aire); es decir, no necesita un
medio fisico de transporte, lo cual
ya supone un ahorro importante
de energia comparado con otras
formas de transmision de calor,
pues transportar calor por un me-
dio fisico siempre acarrea costo.
Cuando las ondas electro-
magnéticas son emitidas por un
cuerpo a una cierta temperatura,
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entonces la llamaremos radiacion
térmica, y su intensidad depen-
derd solo de la temperatura del
cuerpo y de la longitud de onda.

Conseguiremos calefactar un
local si el cerramiento que rodea
a las personas esta a una cierta
temperatura, pues la radiacion
térmica emitida la recibiran di-
rectamente las personas. Pero si
estas paredes, suelo y techo lo
mantenemos por debajo de unas
temperaturas determinadas, en-
tonces es nuestro cuerpo el que
emite la radiacion térmica, y el ce-
rramiento absorbera esa energia,
entonces estaremos refrigerando
nuestro cuerpo de la manera mas
confortable y eficiente.

Una vez explicado qué es la
radiacion térmica y como se pro-
duce, es preciso sefalar por qué
es el sistema mas confortable y
eficiente. Es confortable porque
se consigue que los cuerpos de
las personas reciban o absorban
la energia justa que su cuerpo ne-
cesita para mantener esa tempe-
ratura corporal, en cualquier lugar
del local (no hay disconfort tér-
mico ni desequilibrios), sin aire en
movimiento, sin nada de ruido vy
aungue el local tenga techos altos.

Es eficiente porque esa tem-
peratura operativa se alcanzara
con la minima cantidad de energia
debido a que no calentaremos o
enfriaremos aire del local a valo-
res innecesarios (en calefacciéon, >
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Plano en planta de la vivienda elegida como ejemplo, donde se representan los paneles radiantes Sunthal Dress de baja entalpia, situados en el techo.

> la temperatura del aire, la que

mide un termometro, se encon-
trarad aproximadamente 1,5 °C por
debajo de la que habré si hay radia-
dores convencionales, y 2,0 °C por
encima en refrigeracion respecto
a los sistemas de refrigeracion
por aire méas utilizados; por cada
grado centigrado que ahorremos
en invierno o verano estaremos
ahorrando un 7-8 % de energfa. La
trasmision de calor por radiacion
no tiene pérdidas de transporte
porgue no necesita un medio fisico
para ello, como hemos dicho an-
teriormente. Y como siempre em-
plearemos agua a baja temperatura
como fluido caloportador, es ideal
para que las bombas de calor de
aerotermia o geotermia alcancen
el mayor rendimiento estacional.

Instalacion por radiacion tér-
mica. En la superficie del local
que queramos activar térmica-
mente para que sea emisor o re-
ceptor de energfa, insertaremos
un serpentin por donde circulara
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agua a la temperatura adecuada,
que se ajustard automaticamente
seglin sean las necesidades de
las personas que estén en ese
recinto. Seglin donde se sitlen
estos serpentines, denominare-
mos al sistema: suelo radiante,
pared radiante o techo radiante.
Si queremos que ese cerra-
miento que nos rodea emita
energia, la temperatura del agua
del serpentin variara entre 30 °C
y 45 °C en modo calefaccién; o
12 °Cy 18 °C en modo refrige-
racion, cuando empleemos suelo
radiante; cuando utilicemos te-
cho radiante (o pared radiante)
con paneles Sunthal Dress, esta
temperatura variara entre 26 °Cy
32°C018°Cy 20 °C, calefaccion
o refrigeracion, respectivamente.
Cuanto menor sea la tempera-
tura del fluido en modo calefaccion
y mayor sea en modo refrigeracién,
menor energia final o combustible
consumird el generador o la mé-
quina, y menos nos costara tener
confort en nuestra vivienda o

CONSEGUIREMOS
CALEFACTAR

UN LOCAL SI EL
CERRAMIENTO
QUE RODEA A LAS
PERSONAS ESTA

A UNA CIERTA
TEMPERATURA, PUES
LA RADIACION
TERMICA EMITIDA
LA RECIBEN

LAS PERSONAS
DIRECTAMENTE

edificio, ademéas de que contami-
naremos menos. Siempre hemos
ofdo que quien demanda energia
es el edificio, cuando la realidad es
que quien demanda energia son las
personas que habitan en él.

Ejemplo practico. A continuacion,
mostramos la instalacion con ra-
diacién térmica en vivienda tipo.

Datos de partida

e Tipo de vivienda residencial
obra nueva: piso de 3 dormi-
torios, con una superficie de
122 m?, situado en zona climatica
D3 (tipo continental), en un edifi-
cio multifamiliar piso intermedio,
de Calificacion Energética tipo “A”.
« Numero de habitantes: cuatro
personas.

o Temperatura operativa exigida
por el RITE en zona ocupada de
locales climatizados habitados:

- 21,0°Cy 25,0 °C en calefaccion
y refrigeracion, respectivamente.
* Temperatura seca de ambiente
a considerar en el célculo de car-



gas en base al sistema y producto
elegido:

- 19,5°Cy 27 °Cen calefacciény
refrigeracion, respectivamente.

o Temperatura radiante media que
proporciona el sistemay producto
elegido:

- 22,5°Cy23°Cen calefacciony
refrigeracion, respectivamente.

» Condiciones de actividad meta-
bodlica tipica de viviendas:
Sedentario normal de 1,2 MET
con una energia calorifica/h emi-
tidade 70 Wy 45 W en sensible y
latente, respectivamente.

¢ Funcionamiento continuado re-
comendable.

Cargas térmicas resultantes

En base al célculo de cargas em-
pleado, método de transferencias
que se debe utilizar en casos de
sistemas inerciales, funciona-
miento continuo sin incremento
de cargas por intermitencia y unos
coeficientes “U” que establece el
CTE actual para la zona climéatica
indicada, la carga que resulta en
esta vivienda es:

- En calefaccion: 3.812,5 W (ratio
m? = 31,25 W/m?).

- En refrigeracion: 3.431,2 W (ra-
tiom? = 28,125 W/m?).

Sistema de trasmision de calor
elegido

Sistema de radiacién térmica por
techo radiante, con el nimero de
superficie de paneles radiante pre-
fabricados de alta eficiencia mo-
delo Sunthal Dress (patentados
por la firma Sunthalpy), situados
en el centro de cada local (excepto
en banos que se situaran en pa-
red), ocupando una superficie del
local del 34%, tal y como se refleja
en el plano adjunto.

Las condiciones térmicas de
funcionamiento de los citados
paneles, para la carga térmica
maxima, que normalmente coinci-
dird con la temperatura media de
4 horas continuas més desfavora-
bles del periodo (dado que es un
sistema inercial):

- En invierno: la temperatura del
fluido en el panel de 28 °C, tem-
peratura superficial 26,5 °C.

- En verano: la temperatura del
fluido en el panel de 18 °C, tem-
peratura superficial 20 °C.

En estas condiciones el modelo
de panel elegido es capaz de apor-
tar hasta 13 W/m?y °C.

La transmision de calor real
por radiacion en cada local se
obtendra multiplicando la super-

Montaje en techo del panel radiante de baja entalpia Sunthal Dress
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ficie instalada en m? por el salto
térmico entre temperatura super-
ficial del panel y la temperatura
seca ambiente.

Ejemplo: local de 32,9 m? (sa-

|6n comedor).
- En invierno: 13 W/m? y °C
x 16,8 m? de panel instalado x
(26,5°C -19,5°C) = 1.528,8 W-
- Enverano: 13W/m?y °C x 16,8
m? de panel instalado x (27 °C -
20°C)=1.528,8 W.

En ambos casos, la ratio/m?
de potencia aportada por los
paneles radiante en techo es de
46,4 \W/m?, lo que resulta superior
a la ratio de carga resultante del
calculo vy, por consiguiente, per-
fectamente vélido.

Caracteristicas del panel radiante
prefabricado elegido

El sistema se basa en una placa
de nido de abeja de aluminio, de
15 mm de espesor, disefada es-
pecificamente para integrarse en
soluciones constructivas de placa
de yeso tanto en techo como en
pared. Una vez instalada, queda
completamente oculta, siendo in-
distinguible de las placas de yeso
convencionales, salvo por su efecto
climatizador.

Gracias a su estructura paten-
tada de alta conductividad térmica,
la placa ofrece una emision de 13
W/m?/°C, lo que permite una cli-
matizacion eficiente y de respuesta
inmediata, sin necesidad de acu-
mulacién térmica como ocurre en
sistemas con masa.

Este sistema esta disponible en
los siguientes formatos modulares,
adaptables a las necesidades del
proyecto:

Formatos | A C
Longitud | 1.500 mm | 1.500 mm
Anchura 400 mm 800 mm
Superficie | 0,6 m? 1,2 m?
Peso 54 kg 10,8 kg
(;aun?al de 1 litro/min. | 1 litro/min.
diseno

Presupuesto orientativo
El presupuesto estimado para la
instalaciéon de este sistema puede
variar en funcién del instalador,
del tipo de obray de si hay que
incorporar el falso techo.

En proyectos de obra nueva
de gran escala (si ya contemplan

la instalacion de falso techo), el
coste se sitlia en un rango com-
petitivo frente a los sistemas de
suelo radiante tradicionales, con
precios entre 50 y 60 €/m” de
superficie util climatizada (sin au-
mento de mortero en el suelo ni
sobrepesos).

Este sistema de panel ra-
diante prefabricado para techo
o pared también se puede insta-
lar en reformas y obras de reha-
bilitacion, siendo normalmente
valida la instalacién hidraulica de
calefaccion de la que disponga la
vivienda. En este caso, el costo
de instalacién es mas elevado
que en obra nueva, que depen-
derd de la vivienda o edificio re-
habilitado, pero permite que la
obra de rehabilitaciéon tenga el
sistema mas eficiente, rentable y
confortable, de manera sencilla;
mientras que con sistemas mas
tradicionales, como es el suelo
radiante, es tanta la complejidad
que lo hace inviable.

Por todo ello, este sistema
estd ganando popularidad, no
solo por su eficiencia energética
y confortabilidad, sino también
por su facilidad de instalacion,
su capacidad para proporcionar
calefaccion y refrigeracion de
forma practicamente instanta-
nea; gracias a su alta conductivi-
dad térmica y ausencia de masa
térmica, la trasmision de calor (o
absorcion de calor) es practica-
mente instantanea.
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